LA CURSA CONTRA LA FAM

Titol de 'activitat: Sensibilitzacions de la Cursa contra la Fam, entre Mar¢ -Abril -Maig
Institucié organitzadora: Accié contra la fam

Accioé Contra la Fam es fundada a Franca a I'any 1979 i amb preséncia a Espanya des de
'any 1995. Aquesta ONGD basa totes les seves accions en 6 principis basics que son: la
independeéncia, la neutralitat, la no discriminacio, I'accés lliure i directe a les victimes, la

professionalitzacio i la transparéncia.

En les seves arees de intervencié on es centra tota aquesta accié son 7 principalment;
nutriciod, aigua, sanejament, seguretat alimentaria, salut, incidéncia social i politica,

emergéncia i accid social a Espanya.

La campanya internacional de la Carrera Contra la Fam es una campanya del tipus
educatiu, esportiu i solidari que es va iniciar en I'any 1997 que busca unir tots els
estudiants del mén per la lluita contra la fam i la desnutricid. La carrera busca ensenyar
als alumnes quines son les causes de la fam en el mén i els motiva perqué puguin formar

part de la solucié en aquest problema.
La campanya te dos moments claus;

1. En la primera part, els estudiants de les universitat que col-laborin amb nosaltres
realitzaran les sessions de formacio i sensibilitzacié a diferents centres educatius;
explicaran quines son les causes de la malnutricié aixi com les solucions i que fa la
organitzacio per combatre-la.

La dinamica es realitzara a través de sessions grupals participatives, interactives i
amb un gran component pedagogic. A través d'audiovisuals, roll-plays i altres
materials es conduira la sessi6 per tal de sensibilitzar als alumnes.

2. (Voluntariat addicional) La segona part de la carrera contra la Fam es el dia de la
carrera (19 de maig del 2017) moment en el que els estudiants dels diferents
centres educatius corren per aconseguir donacions dels seus padrins que ajudaran
a la lluita contra la Fam (Les curses son autogestionades per cada centre, no és
imprescindible la figura d'un voluntari, pero sempre que el centre hi estigui d’acord

podra ajudar en les tasques de comunicacié/coordinacio, etc).



Programa de l'activitat:

1. Curs de Benvinguda a ACF-Espanya: (2h) Planificada per la setmana del 20 febrer
- Principis de la Organitzacié

- Missié, visid, valors de la organitzacio

- Projectes que desenvolupa accié contra la fam arreu del mén

2. Formacio sobre la Carrera (3h)

- Presentacié de les dinamiques de sensibilitzacio

- Recursos i eines per a treballar en les dinamiques.

- Adaptacié del missatge als diferents nivells educatius.

- Exemplificacié durant la sessié de formacio.

3. Sensibilitzacions i seguiment sobre la campanya: Carrera contra la Fam en les diferents
escoles contra la desnutricio infantil. (20) (El comput d’hores totals depenen de la
disponibilitat i compromis del voluntari)

Les formacions es realitzaran en la delegacié de Catalunya d’Accié Contra la Fam: al
carrer Pelai, 44 5°3°

Més informacio:

www.carrerascontraelhambre.org

www.accioncontraelhambre.org

Disseny crida voluntariat: https://g00.ql/3zQ2CJ

DOSSIER DEL VOLUNTARI: https://goo.gl/aAiWpE

Contacte:

abavyarri@accioncontraelhambre.org

ACCIO ACCION LA CURSA CONTRA LA FAM,
CONTRA CONTRAEL

LA FAM HAMBRE PARTICIPA-HI!
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